
Energiespartipps

Die 11 wichtigsten
Energiespar-Tipps

Der Energieverbrauch lässt sich ganz einfach reduzieren. 
Die EVN hat für Sie nachgerechnet und präsentiert 
Energiespartipps, die bares Geld wert sind.

Warmwasserspeicher:
Temperatur reduzieren

Reduzieren Sie die Temperatur des 
Warmwasserspeichers auf 60 °C.

43 € Ersparnis / Jahr

Beim Zähneputzen das (Warm-)Wasser 
abdrehen

Wer zweimal pro Tag Zähne putzt, aber dabei 
das Warmwasser plätschern lässt, verbraucht 
eine Menge an Energie.

163 € Ersparnis / Jahr

* Bei zehn Meter ungedämmten Leitungen.

Temperatur absenken

Wer beim Heizen die Raumtemperatur im 
Schnitt um 2 °C absenkt, reduziert den 
Energieaufwand um mehr als zehn Prozent.

552 € Ersparnis / Jahr

Fenster und Türen dichten

Dichten Sie undichte Fenster und Türen ab. 
Oft genügen schon Klebedichtungen, um 
einen merkbaren Spareffekt zu erzielen.  
Achten Sie darauf, in der kalten Jahreszeit 
ausnahmslos für einige Minuten stoß- oder 
querzulüften. Fenster zum Lüften nicht kippen!

460 € Ersparnis / Jahr

Leitungen dämmen

Freiliegende Heizungs- und Warmwasser-
leitungen sollten in unbeheizten Räumen 
unbedingt gedämmt werden. Das Material 
dafür bekommen Sie im Fachhandel und 
im Baumarkt. 

307 € Ersparnis / Jahr*

Der tatsächliche Energieverbrauch eines  
Haushalts hängt von zahlreichen Faktoren,  
wie z. B. der Wohnfläche, dem Zustand des 
Hauses und der Fenster, ab und ist individuell 
sehr unterschiedlich. 

Für die berechneten Ersparnisse wurde ein 
vierköpfiger Haushalt mit einem Jahresver- 
brauch von 30.000 kWh Gas und 4.725 kWh
Strom sowie Energiepreise mit Stand Oktober 
2022 (Strom 45,22 Cent/kWh bzw. Gas 
17,4 Cent/kWh + Netznutzungsentgelt, 
Steuern und Abgaben) angenommen.

So haben wir gerechnet
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Stand-by? Nein danke!

Noch immer laufen viele Geräte ein ganzes 
Jahr über auf Stand-by. Schalten Sie Computer, 
Drucker, Internet-Router, TV-Geräte und Stereo-
anlagen ganz ab.

106 € Ersparnis / Jahr

Auf LED-Lampen umsteigen

Sollten Sie noch alte Glühbirnen verwenden – 
jetzt ist der Zeitpunkt, diese gegen energie-
effiziente LED-Lampen auszutauschen. 

90 € Ersparnis / Jahr

Duschen statt Baden

Wer das Vollbad durch fünf Minuten  
duschen ersetzt, freut sich über deutliche 
Energieeinsparungen.

73 € Ersparnis / Jahr

Stromsparen in der Küche

Wasser im Wasserkocher erhitzen, Restwärme 
nutzen, passende Topfgrößen und Deckel 
verwenden. Ideal ist ein Induktionsherd.

183 € Ersparnis / Jahr

Wassersparduschkopf verwenden

Ein moderner Wassersparduschkopf (6 l statt 
12 l Durchfluss) spart viel Heißwasser – ohne 
Komfortverlust. Tipp: Beim Einseifen Wasser 
abdrehen!

217 € Ersparnis / Jahr

Wäsche waschen:
30 od. 40 °C sind genug
 
Ihre Wäsche wird bei 30 oder 40 °C genauso 
sauber wie bei 60 °C. Zudem bleiben die Fasern 
bei dieser Waschtemperatur viel länger in Form.

43 € Ersparnis / Jahr

Mehr auf   evn.at/energiespartipps
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